







Notes of heat stroke prevention management based on a survey of WBGT index
 during a camp event held in the summer of intense heat
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Abstract
　A survey of WBGT index was carried out during a large-scale camp event held in the summer of 
intense heat in 2018, in order to search notes of heat stroke prevention management in outdoor 
youth education. 
　Following items were investigated in this study; （1） the consistency of estimated WBGT values 
on the website of “Heat illness information” by the Japan Ministry of the Environment with on-
site measured WBGT values and, （2） the effect of topographic surrounding environment to on-site 
measured WBGT values of days with more than 10 hours of sunlight, （3） positional traits and 
time changes of group temperature indices in mass-gathering outdoor events by on-site infrared 
thermography.
　In conclusion, （1） “Heat illness information” on the website of the Japan Ministry of the 
Environment is reliable to manage heat stroke prevention under heat outdoor environment more 
than 25 degree centigrade. （2） From results of the effect of topographic surrounding environment 
to on-site measured WBGT values, some outdoor activities should provide on-site WBGT 
measurements in taking radiating heat and airiness in consideration. （3） A rise in the 
temperature of human group in the last period of the Scout Jamboree assembly in the evening 
demonstrated usefulness of infrared thermography in mass-gathering outdoor events.
緒言
　2018年、日本の夏は記録的な猛暑であった。








































































































































（h）合計 平均 最高 最低 平均風速
最大風速
風速 風向
8月 4日 0 26.4 33.4 21.1 1.5 4.2 南南東 12.2
8月 5日 0 29.2 36.3 21.4 2.6 5.5 南南西 10.9
8月 6日 2 24.9 27.3 22.5 2.3 4.6 北北西 0
8月 7日 0 24.4 27.7 20.9 1.5 3.2 北北東 1.7
8月 8日 0 26.8 30 22.5 2.9 5.2 北北東 10.6
8月 9日 0 27.9 32.2 25.3 2.5 4.7 北北西 11.1
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8月 4日 8月 5日 8月 6日 8月 7日 8月 8日 8月 9日
平均値（℃） -1.41 -1.22 -0.76 -0.49 0.05 -0.38
95％信頼区間（℃） -1.84～ -0.98 -1.65～ -0.79 -1.23～ -0.28 -0.92～ -0.06 -0.38～ 0.48 -0.81～ 0.05
表 3-2　活動時間帯区分毎のWBGT差
0:00～ 2:00 3:00～ 5:00 6:00～ 8:00 9:00～ 11:00 12:00～ 14:00 15:00～ 17:00 18:00～ 20:00 21:00～ 23:00
平均値（℃） -1.32 -1.46 -0.35 -0.25 -0.05 0.02 -1.00 -1.13
95％信頼区間（℃） -1.80～ -0.83 -1.94～ -0.97 -0.88～ 0.19 -0.75～ 0.25 -0.54～ 0.44 -0.46～ 0.51 -1.49～ -0.52 -1.61～ -0.64
表 3-3　温度域（実況推定値）による差異の比較
31℃以上 28～ 31℃ 25～ 28℃ 21～ 25℃ 21℃未満
平均値（℃） -0.53 0.37 -0.40 -1.04 -1.62
95％信頼区間（℃） -1.51～ 0.46 -0.04～ 0.79 -0.73～ -0.08 -1.30～ -0.77 -2.07～ -1.16
図 4　測定地点別のWBGT値（4日間平均値）の時
間帯による推移











































































































































19:15 23.5 19:10 27.0
19:50 23.3 19:40 26.9
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